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НЕПРИДУМАННЫЕ ИСТОРИИ
Иногда СМИ рассказывают 

нам о героях, спасших детей от 
пожара или из проруби. И мы 
радуемся, что есть такие от-
важные люди – защитники. 

В основе этой публикации 
тоже работа по спасению жиз-
ни детей. Но эта работа ведёт-
ся в тиши кабинетов, без вспы-
шек фотоаппаратов и наград. 

Это работа психологов Центра 
«Моя семья» города Кирова.

С февраля 2015  г. начала ра-
ботать служба психологической 
помощи женщинам, оказавшим-
ся в трудной жизненной ситу-
ации. За это время проведено 
2608 консультаций. 413 женщин 
сохранили беременность, и уже 
родилось 225 малышей. 

Вот несколько реальных 
историй из жизни тех женщин, 
у которых были сомнения, но 
они смогли их преодолеть и об-
рели материнское счастье. 

Страшное слово – 
аборт…

Сейчас даже и не верится, что 
я чуть было не совершила это... 

Мне 20 лет, окончила кол-
ледж, все пути передо мной от-
крыты, наконец-то, почувство-
вала вкус свободы. Жизнь бьет 
ключом, и редкая неделя про-
ходит без шумных тусовок с 
друзьями. С молодым челове-
ком встречались на тот момент 
уже год, снимали квартиру, 

но планов на будущее пока не 
строили. И вдруг беременность... 
Честно говоря, всегда любила 
детей, любила с ними возить-
ся и играть, но даже предста-
вить не могла, что могу так рано 
стать мамой. Как это, я – мама?! 
Мне казалось, что это не про 
меня. Когда-нибудь потом, в 
будущем, но только не сейчас. 
Как отреагируют родители? А 
друзья? К тому же безработ-
ная, беременную никто трудо-
устраивать не будет, а дохо-
дов Вани едва хватит, чтобы 
покрыть расходы на арен-
ду жилья... Столько вопросов 
и трудностей сразу легло на 
мои плечи тяжким грузом... 

Рассказала Ване о беремен-
ности. Он растерялся, но, к 
моему удивлению, всё же об-
радовался, пообещал найти 
подработку. Тогда я подума-
ла: «А почему бы и не попро-
бовать?» И начала готовиться 
к роли мамы: встала на учёт в 
женскую консультацию, разду-
мывала, как сообщить о бере-
менности родителям, и решила, 
что шумные компании теперь 
не для меня. А вот образ жиз-
ни Вани совсем не изменил-
ся – для него всё осталось по-
прежнему: днём работал, а по 
вечерам и все выходные прово-
дил с друзьями, пьянки-гулян-
ки... Бывало, что и дома не но-
чевал. Меня в это время мучил 
токсикоз, и нужна была хоть 
какая-то поддержка. Я обижа-
лась, плакала, ревновала, мы 
ссорились и отдалялись друг 
от друга. И, в какой-то момент, 
я решила, что мне всё это не 
нужно. И ребенок от него тоже 
не нужен. Ведь если Ваня уже 
сейчас ведёт себя вот так, то, 
что же будет, когда родится 
ребёнок? Перспектива стать 
матерью-одиночкой меня со-
всем не радовала. 

После очередной ночи, кото-
рую я провела одна, пока Ваня 
развлекался с друзьями, со-
брала вещи и вернулась к ро-
дителям. О беременности они 
ещё не знали, и мне совсем не 
хотелось их расстраивать, по-
этому решила сделать аборт 
втайне от них. Расспросила у 
подруг, делавших аборт, как 
всё проходит. Сказали, что ни-
чего страшного – дадут та-
блетку и всё, пойдут месячные. 

И вот я уже иду к врачу, очень 
хотелось поскорее покончить с 
этим... Гинеколог очень удиви-
лась, когда я сказала ей о своём 
желании, и выписала направле-
ние к психологу. К такому пово-
роту я не была готова... но ре-
шила всё-таки довести дело до 
конца. Захожу в кабинет и с по-
рога заявляю, что всё уже для 
себя решила и отговаривать меня 
не надо, иначе начну плакать, а 
я уже и так наревелась, хватит 
с меня нервотрёпок. Психолог, 



№ 11-12 (49-50), 
ноябрь-декабрь 2017 17Чистый 

понедельникПравда жизни

к моему удивлению, не стала 
на меня давить и предложила 
просто поговорить, о чём я пла-
чу. А глаза у меня в тот момент 
уже были на мокром месте... 

Мы долго беседовали обо всём, 
но особенно ярко мне запомнил-
ся момент, когда на одном из 
плакатов мне показали изобра-
жение малыша на моём сроке 
беременности. Я и подумать не 
могла, что там уже не сгусток 
клеток, как говорили подруги, 
там уже был маленький чело-
вечек! С ножками и ручками, с 
глазками и бьющимся сердеч-
ком! Мой кроха! Наверно, слож-
но было не заметить изумление 
в моих глазах в этот момент. А 
в мыслях промчалось, как мол-
ния: «Я не могу пойти на это, не 
могу его убить!» И эти слова со-
рвались с моих губ... А дальше 
мы вместе стали продумывать 
пути выхода из ситуации, кото-
рая сложилась в моей жизни... 

С того дня прошло уже 4 меся-
ца. Что я имею на сегодняшний 
день? Я имею чудесную семью! 
Чудесный мальчуган, которо-
го ношу под сердцем, уже пина-
ется. Чудесные родители, кото-
рые очень обрадовались скорому 
пополнению и уже ждут не до-
ждутся, когда смогут взять на 
ручки первого внука. Чудесный 
муж (да-да, мы с Ваней распи-
сались) смешно разговаривает 
с моим животом, ждёт «футбо-
листа» и проводит со мной почти 
всё свободное время, хотя иногда я 

отпускаю его на встречи с друзья-
ми, понимая, как важно ему бы-
вает с ними пообщаться. А иногда 
мы устраиваем уютные домашние 
посиделки. 

И хотя трудностей не стало 
меньше, жизнь стала похожа на 
сказку. Мне страшно представить, 
что ещё совсем недавно неверным 
решением я могла лишиться всего 
этого и всё разрушить…

Александр-богатырь
На консультацию пришла 

женщина лет 35, Елена, катего-
рично настроенная на аборт и с 
порога выдвинула список причин, 
почему он ей необходим: «Во-
первых, у меня уже есть 2 доче-
ри 15 и 8 лет, куда ещё, я больше 
рожать не собираюсь, во-вторых, 
мы только что взяли ипотеку, в 
третьих уже возраст, и в, четвёр-
тых, муж против рождения!» и 
при этом указала рукой на дверь.

– А муж с вами?
– Да, сидит в коридоре!
– Пригласите его.
В кабинет осторожно зашел 

богатырского телосложения 
мужчина, робко присел на крес-
ло и представился: «Алексей!».

– Почему Вы засомневались 
в рождении малыша? – Задаю 
ему вопрос.

Он, приободрившись, назы-
вает всё те же причины, что 
и его супруга и добавляет «И 
вообще, у старшей сейчас та-
кой сложный возраст, вы не 

представляете какие у нас с 
ней проблемы!»

– Скажите, а сколько в ва-
шей семье было братьев и се-
стёр? - спрашиваю я.

– Семеро!
– А как вам жилось?
– Хорошо! – расплываясь в 

улыбке, отвечает мужчина.
– А сейчас как, дружно живе-

те? Поддерживаете друг друга?
– Конечно! Друг без друга мы 

никак!
– А у Вас есть братья и сё-

стры? – спрашиваю супругу.
– Да, нас трое! Мы тоже дружим!
Смотрю на мужчину и по-

казываю на живот супруги: 
«Алексей, а если там сын?»

Его, аж, в кресле подброси-
ло! Опустил глаза. Замолчал. 
Запыхтел.

– Хорошо, раз вы всё обдумали, 
читайте лист «Информированного 
добровольного согласия на прове-
дение аборта», ставьте внизу свои 
подписи, раз вы продолжаете на 
этом настаивать. Сначала под-
пись отца.

Мужчина берёт лист в руки, 
вертит, пытается прочитать. 
«Я очки забыл, дома прочитаю, 
потом занесу, можно?»

– Можно.
Через две недели я узнала у 

врача, что Елена встала на учёт. 
Через несколько месяцев мы уз-
нали, что она ждёт сына. А ещё 
через несколько месяцев родил-
ся Александр-богатырь!

Александру было 4 месяца, 
когда счастливая Елена загля-
нула ко мне в кабинет поде-
литься радостями:

– Папа не выпускает Сашу 
из рук, даже ночью мне не 
даёт вставать к нему, всё сам 
возится! Дочки без ума от бра-
та, тоже без конца его делят!

– А у вас со старшей были 
проблемы?

– Проблемы? О чём вы? Не 
понимаю! Всё хорошо!

Не предать своего 
ребенка

Ко мне в кабинет пришла 
заплаканная женщина и рас-
сказала свою историю о том, 
что она беременна, что аборт 
делать не хочет, но мужчина 

Продолжение на стр. 18

Продолжение на стр. 18
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ПОКАЯННОЕ

Я живу на автомате.
Улыбаюсь всем и вся.
Я живу на автомате,
Но болит-болит душа…
Что я раньше совершила?! 
Как ТАКОЕ я смогла?!
Я детей своих убила… Я…

Господи, прости, помилуй! 
Грех такой – не искупить.
Ничего мне не исправить – 
Детям жизнь не возвратить.
Не вернуть сестрёнке - 
Брата, чьей-то дочке – жениха.
Чья-то жизнь вдруг оборвётся – 
Потому что нет врача…

Не родился. Не родился
Потому что … Почему?!
Что скажу я нерожденным, 
Как в глаза им посмотрю…
И пошли другой дорогой после 	

			   этого греха
Неслучившиеся мама, папа, 	

	         бабушка, сестра…

И другие в жизни встречи,
И другие голоса.
Рядом кто-то, рядом что-то.
Та же я, но я – не та.
Что-то важное сломалось 
И уже не починить.
Вместо мамы – я убийца. 
Страшно это говорить…

С этим жить – ещё страшнее.
И закрыв на веки дверь –
Я живу на автомате:
Улыбаюсь вся и всем.
Лишь порою распахнётся 
Замурованная дверь –
Сразу болью отзовётся –
		         как теперь…

«Господи, прости, помилуй!» - 
Со слезами я прошу.
Ты простишь – надеюсь, верю…
Но себя я не прощу.

По страницам интернета

категорически против рожде-
ния ребенка, и если она сохра-
нит беременность, то он выго-
нит её из дома вместе с сыном. 
«Куда мы пойдём, - плакала она. 
– Моей зарплаты не хватит на 
аренду жилья и на жизнь, мама 
в деревне. Помощи ждать не 
откуда». Она не знала, как ей 
быть. Я пригласила на следую-
щую консультацию её мужчину. 
К сожалению, мне не удалось 
переубедить его. Он был непре-
клонен и очень зол: «Мне не ну-
жен этот ребенок, на одного-то 
много уходит, у меня кредит на 
машину, если она не будет ра-
ботать, кто будет его выплачи-
вать». Через некоторое время я 
узнала, что Татьяна (так зовут 
женщину), несмотря на агрес-
сию мужчины и его угрозы, на-
шла в себе силы и сохранила 
беременность.

Через некоторое время она 
снова пришла ко мне поделить-
ся своей радостью, что у неё 
будет второй сын. Я спросила 
её о мужчине. Татьяна запла-
кала – «Он выгнал нас, когда 
понял, что аборта не будет. Мы 
теперь живём у знакомых и 
скоро уедем в деревню».

После родов мы с ней встре-
тились ещё раз. Татьяна улы-
балась, она сказала, что очень 
счастлива, что сохранила жизнь 
своему сыну, старший сын очень 
рад появлению братика и что 
живут они трудно, но эти труд-
ности преодолимые, главное, что 

у неё хватило сил не предать 
своего ребенка. 

Нужна помощь 
Имена и некоторые личные де-

тали жизненных обстоятельств в 
этих историях изменены. Многие 
мамы больше не хотят вспоминать 
о том трудном периоде, когда они 
сомневались. Главное – эти ма-
мочки, как и многие другие, сде-
лали выбор в пользу жизни сво-
его ребёнка. И своей жизни тоже. 
Ведь женщина, сделавшая аборт 
уже никогда не будет прежней. 
Вместе с гибелью малыша она те-
ряет частичку себя. И потому так 
важна работа тех, кто оказывает 
поддержку женщинам в трудной 
жизненной ситуации! И вы тоже 
можете внести свой вклад в спа-
сение малышей, дать шанс им ро-
диться, чтобы у будущей мамы 
была надежда, что она не останет-
ся одна с ребенком и без средств к 
существованию.

Центр «Моя семья» помогает 
беременным, мамам-одиночкам, 
многодетным семьям, семьям с 
детьми инвалидами, сиротам и 
детям в интернатах в г. Кирове 
и Кировской области .

Телефон: 8-912-710-08-40
Руководитель – Устюжанинова 

Ольга Ильинична
ИНН 4345982796 КПП 434501001
Эл.адрес: semya43@bk.ru
Склад находится в г. Кирове 

на ул. Свободы 70-а при Царево-
Константиновской Знаменской 
Церкви.

Принимаются детские вещи, 
обувь, игрушки, книжки, школь-
ные принадлежности, коляски, 
кроватки, мебель, посуда и по-
стельные принадлежности чи-
стые и в хорошем состоянии.

Нашим мамочкам и их дет-
кам нужна ваша помощь!!!

Пожертвования принимаем: 
1) на карту Сбербанка 
4817 7600 0253 6203
2) на телефон 8-912-710-08-40
3) на р.сч.407038 107110 10106841 

в филиале «Бизнес» ПАО 
«Совкомбанк» г. Москва 

БИК 044525058 
к.сч. 40703810711010106841
Сайт: http://moyasemya43.ru

Светлана Бельская, 
руководитель группы психологов

Продолжение. Начало на стр. 16-17
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ЯЗЫКОМ ЦИФР
Законодательства разных стран 

по-разному решают вопрос о за-
щите ребёнка в утробе матери. В 
настоящее время, согласно по-
следней публикации Отдела 
народонаселения Секретариата 
ООН, производство аборта по 
желанию женщины законода-
тельно разрешено в 55 странах 
из 194 стран мира. Это всего 
28% стран. Правда, в эту груп-
пу входят почти все индустри-
ально развитые государства и 
Китай.

Все страны, в которых абор-
ты запрещены, можно разде-
лить на три группы:

1.	 В первой группе стран 
аборты считаются преступле-
нием против внутриутробной 
жизни и по тяжести прирав-
ниваются к убийству. Аборты 
полностью запрещены по лю-
бым основаниям, и их соверше-
ние является уголовным престу-
плением в Анголе, Афганистане, 
Венесуэле, Гватемале, Гондурасе, 
Египте, Индонезии, Ираке, Иране, 
Ирландии, Йемене, Колумбии, 
Ливане, Ливии, Мавритании, 
Мали, Непале, Никарагуа, ОАЭ, 
Омане, Парагвае, Папуа-Новой 
Гвинее, Сальвадоре, Сирии, Чили, 
на Филиппинах. 

Под запрет попадает и при-
менение контрацепции.

2.	 Страны, в которых за-
прещены аборты по жела-
нию женщины. Однако в дан-
ных странах производится 
аборт в исключительных слу-
чаях по медицинским пока-
заниям, когда беременность 
угрожает физическому или 
психическому здоровью жен-
щины, при наличии анома-
лий развития плода или в слу-
чае, когда зачатие произошло 
при изнасиловании. Такое за-
прещение абортов действует в 
Алжире, Аргентине, Боливии, 
Бразилии, Гане, Израиле, Кении, 
Коста-Рике, Марокко, Мексике, 
Нигерии, Пакистане, Перу, 
Польше, Уругвае. 

3.	 Страны, в которых за-
прещены аборты по желанию 
женщины, однако прерыва-
ние беременности производит-
ся по медицинским, а также 

социально-экономическим по-
казаниям. К медицинским по-
казаниям для аборта относят 
патологии плода или угрозу 
для жизни и здоровья женщи-
ны. К социально-экономиче-
ским показаниям для аборта 
относят изнасилование, низ-
кий уровень доходов, гибель 
мужа и т.д.

К странам, где запрещены 
аборты по желанию, но про-
изводятся по социально-эко-
номическим или медицинским 
показаниям, относят Англию, 
Индию, Исландию, Люксембург, 
Финляндию и Японию.

В то же время есть стра-
ны, в которых для проведе-
ния аборта достаточно ре-
шения женщины (нередко 
принимаемого в кризисной 
ситуации, и она в последую-
щем будет жалеть об аборте). 
К ним можно отнести США, 
Канаду, Австралию, Россию и 
ряд стран западной Европы и 
бывшего СССР.

В России ежегодно соверша-
ется более 7 миллионов пре-
рываний беременности.

Самые низкие данные по ко-
личеству абортов в Швейцарии 
и Германии, где абортов совер-
шается всего несколько тысяч в 
год. Но даже здесь нет возмож-
ности прерывания беременности 
только в соответствии с жела-
нием женщины. Принимаются 
во внимание медицинские пока-
зания, а также кровосмешение, 
изнасилование, угроза от сто-
ронних лиц. 

В Германии аборты женщины 
оплачивают самостоятельно. 
Стоимость процедуры состав-
ляет от 600 до 1500 евро.

Немного истории
СССР был одной из первых 

стран, кто легализовал аборты 
Декретом 1920 года.

В 30-е годы прошлого века в 
результате ужесточения законо-
дательства аборты стали произ-
водить только по медицинским 
показаниям. Процедура стала 
платной. Закон действовал до 
лета 1954 года, когда возобнови-
ли проведение абортов на бес-
платной основе и по желанию.

С 1964 года, когда в СССР 
было сделано около 6 миллио-
нов абортов, страна стала ли-
дером по числу убийств детей 
в утробе матери.

В настоящее время, чтобы 
сделать аборт в первом три-
местре беременности, доста-
точно лишь желания бере-
менной. Проводятся аборты и 
в более поздние сроки (даже 
после 12 недель) при нали-
чии медицинских показаний. 
В экстренных случаях аборт 
проводится на любом сроке.

В 2015 году был прове-
дён научный симпозиум 
«Фундаментальные представ-
ления современной науки о 
начале человеческой жизни», 
итоги которого недвусмыслен-
но свидетельствовали о том, 
что наука считает началом 
жизни момент зачатия. 

В 2015 году учреждено 
Общероссийское общественное 
движение «За жизнь!», которое 
развернуло работу в защиту 
жизни детей до рождения. 

21 ноября 2017 года в админи-
страцию Президента РФ начался 
процесс передачи 1 200 000 подпи-
сей россиян в поддержку зако-
на о защите детей до рождения 
и выведении абортов из системы 
ФОМС.

Учитывая большое количество 
коробок с документами, сотруд-
ники администрации принима-
ют их на проверку частями. 

Подготовила Светлана Скрябина
по материалам интернет-изданий
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Дорогие читатели! Мы знако-
мим вас с творчеством Любови 
Сигутиной. Она живёт в горо-
де Балобаново Калужкой об-
ласти. Свою первую сказку на 
православную тему написала 
в 2014 году по благословлению 
духовного отца схиархимадри-
та Власия. 

«Конечно, у меня далеко не 
энциклопедические знания, и 
школу я заканчивала самую 
обычную – даже не среднюю, 
а «восьмилетку», да ещё в рос-
сийской глубинке, – написа-
ла Любовь о себе. – Но сказка 
написалась как-то легко, сра-
зу же вторая, третья… Первую 
оценку им дал батюшка: «…
жизненно важные сказки…» 
Такая поддержка укрепила 
меня в намерении продолжать 
писать, как для детей, так и 
для взрослых…»

– Господи, Иисусе Христе, 
Сыне Божий, поми-и-и-и-илуй 
мя….Господи, Иисусе Христе, 
Сыне Божий, поми-и-и-и-луй 
мя… Господи, Иисусе Христе, 
Сыне Божий, поми-и-и-луй мя, 
– поёт бабушка Анна, надви-
нув на самый кончик носа очки 
в тяжеленной оправе. Мелодия 
молитвы напевна и протяжна, 
особенно – «поми-и-и-илуй мя». 
Кажется, что бабушка Аня на-
рочно выпевает это слово, что-
бы умолить Милосердного Бога 
простить её за какие-то тяжкие 
грехи. Хотя, какие уж у неё гре-
хи, думается со стороны: 75 лет 
стукнуло недавно, в храм почи-
тай уж 40 лет ходит… Отмолила, 
что и было. Ан, нет: «Господи, 
Иисусе Христе, Сыне Божий, 
помилуй мя, грешную». И так 
раз за разом, час за часом…

Вошёл в избу Пётр Акимыч, 
супруг её. Кряхтя, медленно 
снял валенки огромного раз-
мера, доставшиеся ему, на-
верно, ещё от деда, настолько 
они тупоголовы и неуклюжи. 
Минуту-другую он посидел 
молча на лавке, потом чуть ли 
не с раздражением выдохнул:

– Не надоело ещё? Целый 
день – «помилуй» да «поми-
луй»… У Бога, наверно, оскоми-
на от твоего «помилуй».

– А ты, милок, за Бога-то не 
решай. Может, Ему приятно 
слышать мою покаянную мо-
литву. Мы ведь без Него – пес-
чинки. Тебе тоже бы понрави-
лось, если б тебя восхваляли…
Правда, не за что: вон-ведь, как 
табачищем прёт. Весь воздух 
в избе изменился. Атмосфера 
уже не та.

– «Атмосфера, – передраз-
нивает её дед, шаркая босы-
ми ногами к столу и наливая 
кружку ещё не остывшего тра-
вяного чая. – Атмосфера – на 
улице, вокруг всей Земли, обо-
лочка ейная. А в избе – воздух. 
Кислород да углекислый газ.

– Умничаешь всё, - горест-
но вздыхая, сокрушается Анна 

Тимофеевна. – А сам-то без 
причастия вон уже третий ме-
сяц на исходе. Коли б поча-
ще ходил, тогда бы знал, что 
от молитвы везде атмосфера 
иная… Мирная да спокойная.

– Вот на Рождество и при-
чащусь,- сглаживая невольно 
возникшие острые углы в об-
щении со своей подругой жиз-
ни, скороговоркой прошамкал 
дед и полез на печку погреть 
озябшие на улице кости.

– Вот и ладноть, - уже более 
миролюбивым голосом подыто-
жила Анна Тимофеевна, потом 
встала, воткнув иглу в поду-
шечку рядом с пяльцами и тоже 
прошла к столу. Села на крае-
шек табуретки, пододвинула к 

БЛАГОДАТЬ ПОД РОЖДЕСТВО
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себе блюдце с чашкой горяче-
го чая и тихо, почти про себя, 
проговорила: «Помру я, дед, 
наверно, скоро…»

Как ни глух был Пётр 
Акимыч на одно ухо, живо от-
кликнулся:

– Это ты мне брось сказки 
сказывать… Я первый должон… 
Меня проводишь, а потом я 
тебя там и подожду.

– Ладно-ладно… Испугался 
ужо. Это я так… К слову… – ла-
сково и нежно, как в годы дав-
ней юности, успокоила его она. 
Дед на печи заворочался, за-
кряхтел. Раскашлялся – дол-
го не мог слова вымолвить. 
Испуганная, Анна Тимофеевна 
подала наверх свою недопитую 
чашку чая. Отхлебнул, покаш-
лял, ещё сделал три глотка…

– Напугала, – еле выдохнул 
он. – Нашла, что сказать…

В избе воцарилось молча-
ние. Каждый думал о том, 
как быстро пролетела жизнь…
Незаметно для себя самих они 
стали дряхлыми и немощными. 
Конечно, пора подумать о смер-
ти, о том, что надо достойно 
приготовиться: поисповедовать-
ся, пособороваться, причастить-
ся… Вздохнули оба и задрема-
ли тем старческим некрепким 
сном, что уже не бодрит и силы 
не восстанавливает.

А наутро дед не слез с печки, 
как обычно, и не пошёл во двор 
принести дров.

– Ты чего лежишь-то, ста-
рый? – окликнула его Анна 
Тимофеевна. – Подымайся, 
пора печку топить.

– Да заболел я, наверно, ноги 
свело да спину ломит. Горю весь…

– Ох, ох, ох, – запричитала 
старушка, подавая на печку 
градусник, мёд и чай с мать-и-
мачехой. – Да ты ж, родимец 
тебя возьми, пообещал прича-
ститься на Рождество! Как хо-
чешь, а слово своё сдержи.

Недели две ходила она за 
стариком, как за малым ди-
тятей. Истопталась вся, пере-
живая за него. Передумала 
всю жизнь, вспоминая, как 
ухаживал за ней, как свадь-
бу играли, как детей расти-
ли, как старость стали дожи-
вать… Задремала как-то Анна 

Тимофеевна и вдруг слышит 
словно издалека: «Господи, 
поми-и-и-луй»… И послед-
нее «помилуй» такое прося-
ще-нежное, что захолохнуло её 
сердце. Пробудилась, сколько 
хватило сил, побежала к печке 
и видит чудную картину: си-
дит её дед, свесив ноги с печи, 
и во весь свой щербатый рот 
улыбается:

– Передумал я, мать, помирать-
то. Погожу ещё чуток… А знаешь, 
почему я поздоровел? Думаешь, 
ты меня выходила? Оно-то, мо-
жет, и ты… Да, видать, не ты… 
Сегодня ж Сочельник, мать. 
Под утро задремал я и вижу 
в небе яркую звезду. Манит 
она меня, а куда – не знаю. 
Иду, как был, босой, разде-
тый, без шапки и слышу зве-
нящее пение: «Господи, Иисусе 
Христе, Сыне Божий, поми-и-
илуй мя». Совсем, как ты по-
ёшь, только чище, звончее. От 
этой молитвы легко на душе 
стало. Чувствую – в вышине 
я уже, от земли оторвался. 
Лечу будто в невесомости. И 
оттуда, сверху-то, всю Русь 
нашенскую вижу. Ёлки, к 
празднику наряженные, кры-
ши домов, покрытые снегом, 
сугробы по деревням да по-
лям… И такое щемящее чув-
ство любви к нашему краю 
загорелось в душе моей, что 
не выдержал я и во весь го-
лос как заорал:

– Господи, помилуй! Красота-
то какая! Господи… Помилуй!..

А потом шёпотом, будто по 
большому секрету, добавил:

– А, знаешь, я вдруг понял, 
что… близь Господь, совсем ря-
дом… даже мне, грешнику из 
грешников, явил Своё Величие 
и Милость. Ведь ты сама поду-
май: ну, кто я? Самый пропащий 
человек: и курю, и раздражаюсь, 
и слова не совсем культурные 
говорю, и в храм редко хожу… А 
вот поди ж ты: коснулась серд-
ца Благодать, и понял я, что не 
могу по-прежнему жить. Давай, 
мать, чистую одежду – в храм 
пойду… Каяться стану перед 
Богом за всю свою никчемную 
жизнь. А курить я с этой мину-
ты бросаю. Всё! Точка! Не могу 
и не хочу больше осквернять 

табачищем нашу атмосферу! 
Чистоты хочется. Чистоты и по-
коя, какие там я ощутил, - пока-
зал дед пальцем куда-то вверх.

Но Анна Тимофеевна уже 
не видела и ничего не слыша-
ла: полезла в сундук за са-
мой нарядной рубашкой для 
своего Петруши, дай, Бог, ему 
здоровья и… покаяния. Слёзы 
лились и лились из её подсле-
поватых глаз, пока она доста-
вала праздничную одежду для 
него. То были слезы радости: 
услышал Господь её молит-
ву, открыл для её супруга не 
только красоту Божьего мира, 
но и к покаянию привёл… к по-
каянию и благодарности.

– Буду теперь до конца жиз-
ни благодарить Тебя, Господи, 
что открыл Премудрость жиз-
ни моему Петруше, – оберну-
ла она своё лицо к иконам, па-
дая на колени. – Слава Тебе, 
Господи! Слава Тебе…

Встала, отерла слёзы кончи-
ком платка и, почти не касаясь 
ногами пола, побежала навстре-
чу уже спустившемуся с печки 
Петру Акимычу. Обнимая его, 
она всё приговаривала:

– Поживём ещё, поживём… 
Ещё как поживем! Ведь те-
перь у нас с тобой соборная 
молитва, – шептала она. –
Благодарственная!

И запела Анна Тимофеевна 
от счастья таким звонким голо-
сом, что Пётр Акимыч всё понял: 
будут они со своей старухой до 
конца жизни помнить этот са-
мый чудесный Сочельник в их 
жизни. Не только помнить, но 
и всегда славить РОЖДЕСТВО 
ХРИСТОВО:

– Слава в Вышних Богу, и на 
земли мир, в человецех бла-
говоление…Слава в Вышних 
Богу, и на земле мир, в чело-
вецех благоволение.. Слава в 
Вышних Богу…

Тихая, Рождественская Радость 
поселилась в их сердцах, при-
давая новый смысл их жиз-
ни… А сверху, свесившись поч-
ти до крыши их дома, светила 
самая яркая звезда на свете – 
Рождественская Звезда… Она…
улыбалась…

Любовь Сигутина
рис. Анны Ермолиной
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Голос детства
РОЖДЕНИЕ «ЧУДО-ДЕРЕВА»

В субботу, 9 декабря, в Доме 
культуры «Маяк» отпраздно-
вали День рождения «Чудо-
дерева». На книжных полках 
под ветвистой кроной разме-
стились его плоды – творения 
юных авторов. Первое дерево 
было «посажено» в библиотеке 
им. Герцена. Это место стало 
отправной точкой акции «Чудо 
дерево растёт».

Появились эти удивительные 
деревья в Кировской области 
благодаря социальному проекту 
«Авторы-дети», создателем кото-
рого является Светлана Гордина. 
Первыми авторами книг стали 
нововятские школьники: Настя 
Мусихина и воспитанники пресс-
центра «Юный журналист» 
Центра развития творчества де-
тей и юношества «Радуга».

На празднике прошла пре-
зентация уже пятой кни-
ги пресс-центра – «Времена 
года». Она соткана из впечат-
лений, эмоций, радости от кра-
соты Вятского края, а цветные 
иллюстрации детей изостудии 
«Художник» придали книжке 
яркость и самобытность.

Автор и организатор проек-
та «Авторы-дети» Светлана 
Гордина поделилась своими 

впечталениями: «Новая, только 
что изданная книга, написанная 
детьми — бесценное сокрови-
ще! Когда ребёнок берёт в руки 
книгу, в которой напечатаны его 
стихи или рассказы, чудесные 
истории или иллюстрации, меня 
охватывает восторг! Юные авто-
ры наши — носители необыкно-
венных знаний о любви, добре 
и красоте мира, который взрос-
лые считают обыкновенным. 
Большая честь для меня изда-
вать книги, написанные детьми».

Юные авторы прочитали 
свои стихи, с радостью полу-
чили в подарок книжки со сво-
ими произведениями и серти-
фикаты участников проекта 
«Авторы-дети». Руководитель 
клуба заботливых родите-
лей «Радуга кидс» Владимир 
Тиунов подарил юнкорам па-
мятные сувениры.

Праздник получился под стать 
событию – красочным и яр-
ким.  Весёлую атмосферу созда-
ли сотрудники Дома культуры 
«Маяк» Светлана Полудницына, 
Маргарита Кротова и Евгения 
Бабинцева. Украшением празд-
ника стали танцы, песни, игры, 
творческие задания от героев 
мультфильма. Увлекательной 
кульминацией праздника ста-
ла игротека. Настольные игры 
были представлены магазином 
«Wheelko».

Благодарим нововятских пред-
принимателей – Владимира 
Чернышова, Надежду Колбину, 
Александра Авдеева, Алексея 
Перевалова, всех, кто помог в 
выпуске книги. Всем – огромное 
спасибо!

Зоя Романенко, руководитель 
пресс-центра «Юный журналист» 

ЦРТДЮ «Радуга»
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Страницу подготовила Зоя Романенко, педагог ЦРТДЮ «Радуга»

МОЯ МАМА
Мама – это как Родина, она – 

одна. Мама – это самый близ-
кий человек своему ребёнку. 

Моя мама самая для меня род-
ная Она всегда жизнерадостная, 
счастливая, добрая, любимая. 

Мама меня многому научила: 
готовить блины, сырники, ва-
рить борщ. Ещё я могу пости-
рать одежду, если прихожу до-
мой с улицы грязный. 

Когда я возвращаюсь из шко-
лы, мама спрашивает, всё ли у 
меня хорошо, как оценки, про-
веряет домашнее задание. 

Мама всегда поддерживает 
мои интересы: занятия в му-
зыкальной школе и в киносту-
дии «Юность», она радуется за 
меня.

Я очень люблю свою маму.
Лев Кузнецов, 4 «Б», 61 шк.

САМАЯ РОДНАЯ
Мама для меня самый близ-

кий человек. И не только для 
меня, но и для моего брата и 
младшей сестрёнки. 

Мама умеет вкусно готовить, осо-
бенно наш любимый борщ. У нас 
дома много цветов, их тоже вы-
ращивает мама. Она умеет масте-
рить красивые поделки из при-
родного материала и бумаги. Мама 
оформляет блокноты и фотоальбо-
мы цветами, бусинками и открыт-
ками. Получается очень красиво. 

Мама учит меня делать новогод-
ние игрушки. Мы уже смастерили 
венок из золотистых и серебри-
стых шишек на районную ёлку.

Спасибо тебе, мама!
Дарья Земцова, 2 «В», 61 шк.,
рис. Артёма  Стремоусова,

 2 «А», 61 шк.

ЛУЧШАЯ НА СВЕТЕ
Маму я люблю больше всех на 

свете. Она красивая и очень до-
брая. Она у нас мастерица. Мама 
работает швеёй в ателье и уме-
ет красиво шить. Она мне шьёт 
платья, блузки, куртки, поч-
ти всё, что я ношу. Когда мама 
шьёт, я ей помогаю – приши-
ваю пуговицы. А меня мама учит 
шить для кукол, у них уже це-
лый гардероб одежды. На уроке 
технологии нам показывают раз-
ные швы, а я их уже знаю. 

Мама приучает меня к домаш-
ним делам. Например, она гото-
вит, а я глажу бельё. А вместе мы 
печём печенье, пироги и кексы. Я 
хочу стать такой же, как мама.

Настя Горячих, 3 «Д», 61 шк.,
рис. автора

...О МАМЕ

Моя мама очень нежная, очень 
красивая и очень хорошая. Она 
называет меня ласковыми име-
нами: Вовик, Володенька. Мама 
умеет шить и учит меня.

Вова Псарёв, 1 «В», 61 шк.
Моя мама для меня как моя 

жизнь. Я бы хотела, чтобы мы 
никогда не ссорились. Мама 
учит меня шить куклу Тильду.

Маша Осипова, 2 «Д», 61 шк.
Мама – самый родной чело-

век для меня. Она меня всему 
учит, помогает во всём и обере-
гает меня.

Ваня Осипов, 4 «Д», 61 шк.
Мама, я тебя люблю. Спасибо 

за всё. Желаю большого сча-
стья и море любви. 

Даша Головина, 2 «А», 65 шк.
Моя мама красивая. Она меня 

любит и поддерживает во всём. 
И я маму очень люблю.
Матвей Золотарёв, 2 «Г», 61 шк.
Я люблю мою маму. Она 

очень добрая и ласковая. Она 
очень любит меня!

Глеб Кузнецов, 2 «А», 61 шк.
Мама всегда готовит мои лю-

бимые блюда. Я помогаю ей 
жарить блины. Мама читает 
мне на ночь интересные книги.  
А ещё она красивая. Я её очень 
люблю!

Люба Караваева, 6 лет
Рис. Даши Головиной, 2 «А», 65 шк.
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СТРОИМ ХРАМ
ВМЕСТЕ

С благодарностью примем 
Ваши пожертвования:

1. ОАО КБ «Хлынов»
Л/с №40703810800140000012
ИНН/КПП
4345281864/434501001
БИК 043304711
ОГРН 1104300001134
Кор. счёт: 30101810100000000711
Назначение платежа: «пожертво-
вание на строительство храма»
Получатель: местная религиозная 
организация православный Приход 
Храма в честь иконы Божией Ма-
тери «Скоропослушница» г. Кирова 
Нововятского района Кировской 
области Вятской Епархии Русской 
Православной Церкви (Московский 
Патриархат)

2. Через терминалы ОАО КБ 
«Хлынов»

3. В пункте приёма платежей 
«ВяткаСвязьСервис»

по адресу: ул. Парковая, 28
4. Через ящики для сбора

пожертвований в магазинах:
•«Весна», ул. Кирова, 61,
•«Надежда», ул. Советская, 13,
                       ул. Ленина, 11,
• «Пятёрочка», ул. Профсоюзная, 2.
• в храме «Скоропослушница».

Ïðèãëàøàåì
êàæäóþ ñðåäó
â 17.30 â õðàì 

«Ñêîðîïîñëóøíèöà» íà 
÷òåíèå àêàôèñòà ïåðåä 

îáðàçîì Áîæèåé Ìàòåðè 
«Ñêîðîïîñëóøíèöà».
Â âîñêðåñåíüå ïîñëå 
ëèòóðãèè – çàíÿòèÿ 
âîñêðåñíîé øêîëû

äëÿ âçðîñëûõ
è øêîëû íà÷èíàþùåãî 

æóðíàëèñòà
Àäðåñ õðàìà:

óë. Ðóõëÿäüåâà, 10à.
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ЖИЗНЬ ПО СЛОВУ ИЛИ БУКВЕ?

В воскресенье, 24 дека-
бря, в библиотеке храма в 
честь иконы Божией Матери 
«Скоропослушница» прошла 
встреча с писателем отцом 
Александром Балыбердиным. 
На встрече автор презенто-
вал свои недавно вышедшие 
книги «Bookовый лес» и «Эхо 
bookового леса». 

Вас может удивить, или даже 
смутить название книг. Все мы 
блуждаем по буковому лесу - 
сквозь сомнения, обстоятель-
ства, случайности, но куда ни 
пойди, через какое-то время 
мы вновь окажемся в исходной 
точке. А если сравнить людей 
со странниками букового леса? 
Автор выделил временной от-
резок 25 лет, по прошествии 
которых исторические циклы 
сменяются, и наступает новый 
период в жизни человечества. 

Отец Александр не случайно 
поместил английское слово book 
(в переводе книга) в заглавие: 
книга - состоит из букв, а бук-
ва - это символ нашего времени. 
В книгах же затронуты события 
жизни будущей: главные герои 
живут в XXII веке, примерно 
через 100 лет после нас. Многое 

поменялось. Вот уже цифры пра-
вят миром. Цифры, а не буквы. 
Как остаться человеком в мире 
цифр? Как сохранить любовь, ко-
торой уже нет места в новой ре-
альности? Думать, как все, или 
иметь своё мнение? Ответы на 
все эти вопросы пришлось найти 
главным героям. Это книга о люб-
ви, о дружбе, о Боге, вера в кото-
рого соединяет даже заблудших. 

Вторая книга, «Эхо bookового 
леса», стала продолжением первой 
и второй частью буковой трило-
гии. Другие герои, новые истории, 
но автор обещает, что скучать 
не придётся. Читая книгу, мы 
сможем побывать в Тоскане, во 
Франции, Швеции и других жи-
вописных местах Европы, нахо-
дясь на месте. Вместе с героями 
мы встанем перед нравственным 
выбором: жить только для себя 
или помогать ближним? 

Я не смогла удержаться и ку-
пила обе книги с автографом. 

От души хочется побла-
годарить отца Александра 
Балыбердина за полезную и по-
знавательную встречу и поже-
лать ему творческих успехов и 
вдохновения в создании книг!

Алиса Карепанова


