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Что значит сила 
молитвы

Могу смело сказать вам, что 
только Божия помощь спаса-
ла меня в трудных жизненных 
ситуациях.

Я запомнила удивитель-
ный случай из своей жизни, 
хотя мне было около трёх лет, 
а что-то мне позже рассказа-
ли взрослые. Лето выдалось 
жаркое, месяца два не было 
дождя, посевы засыхали. Все 
церкви были закрыты властя-
ми. Только в селе Черновском 
соседнего Ветлужского рай-
она оставалась действующая 
церковь. Старейшины дерев-
ни решили ехать за батюш-
кой и просить его о молебне 
на дождь. Так как папа рабо-
тал бригадиром, его вызвали 
к председателю колхоза и от-
ругали. Он им сказал, что не 
может приказать людям ра-
зойтись. Приехал батюшка, 
отслужил молебен прямо на 
поле. Солнце стояло в зените, 
кругом народ с детьми, а я, ма-
ленькая, поймалась левой руч-
кой за батюшку, правой кре-
стилась весь молебен. Больше 
двух часов с батюшкой ходи-
ла! И вдруг налетело чёрное 
облако, и хлынул дождь. Едет 
председательская машина, 
председатель требует прекра-
тить, а старики говорят ему, 
что не можем разойтись, надо 
отслужить благодарственный 
молебен. Но что удивительно, 
только над нашим селом про-
шёл дождь. Вот что значит 
сила молитвы! 

Ещё один случай из моей 
жизни. Однажды папа повёз 
сводки председателю колхоза 
в село. День клонился к вече-
ру, а его нет. Я забеспокоилась. 
Зашёл наш дядя и сказал, что 
папу видели, как он пошёл на 
кладбище в селе, это семь ки-
лометров от дома. Мы с бра-
том Серёжей собрались искать 
отца. Конюх запряг лошадку 
Зорьку, и мы поехали. Нашли 
его на маминой могиле, выпив-
шим и спящим. Кое-как за-
грузила в дрожки. А два кило-
метра надо было ехать лесом. 
Зорька занервничала, замета-
лась, смотрю: волки. Я не рас-
терялась, зажгла сноп, Серёжа 
сдерживал лошадь. Горящий 
сноп обратила на волков, потом 
второй, третий; волки и отста-
ли. Поблагодарила Господа за 
помощь. Проехали лес, обтёрла 
пену у Зорьки, и мы благопо-
лучно вернулись домой.

Однажды по сфабрикован-
ным заявлениям у меня хоте-
ли отнять сына и определить 
его в детдом. По мнению адми-
нистрации школы, нельзя было 
ребёнку рассказывать о право-
славной вере, о Боге. Это назы-
валось неправильное воспита-
ние. Я молилась, постилась, как 
могла, защищала его от нагово-
ров, и нас оставили в покое.

Ещё случай из нашей жизни. 
Была весна, по реке шёл лёд. 
Сыну было три года, он с деть-
ми бегал по берегу реки и ока-
зался на плывующей льдине. 
Льдина перевернулась, и Женя 
очутился в воде. Меня вызва-
ли с работы, пока я доехала, он 

 нахлебался воды. Приехав, я 
оказала моему мальчику пер-
вую медицинскую помощь, а в 
мыслях призывала Бога спа-
сти Женю. Мой мальчик даже 
не заболел. Действительно, мо-
литва матери со дна морского 
 достанет! 

***
У нас большая родня, жи-

вём в разных местах и горо-
дах. Собираемся на юбилеи. 
Вспоминаем маму, Надежду 
Пантелеимоновну, которая за 
свою короткую жизнь, работая 
дояркой на ферме, два раза на-
граждалась поездками на ВДНХ 
в Москву, получила два ордена: 
«Трудового Красного знамени» и 
«За доблестный труд». Для нас, 
детей, это был хороший пример.

Папа Николай Фролович был 
строгий, но нас никогда не бил 
и не ругал. У старших детей 
были обязанности по хозяй-
ству, присмотр за младшими 
братьями и сёстрами. Жили 
мы дружно, по-христиански.

Я желаю вам, читающим эту 
газету, научиться молиться 
проникновенно, чтобы у вас по-
явилась живая вера не на миг, 
а на всю жизнь. Тогда Господь 
будет присутствовать в вашей 
жизни. Я поняла, что не надо 
быть горделивым, потому что 
Бог не примет гордого челове-
ка. И ещё не забывайте благо-
дарить Господа за всё, даже за 
невзгоды в вашей жизни. Это 
даётся нам для укрепления на-
шей веры.

Спаси нас, Господи!
Беседовала Людмила ßлтаева

С сыном Женей, 1976 год

Зоя Николаевна с родными
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ПРОГУЛКИ В ДОМЕ РЕБЁНКА, ИЛИ ДНЕВНИК 
ВОЛОНТЁРА. ПРОДОЛЖЕНИЕ

Тимур, или гроза 
для малышей

Сейчас на верхних этажах 
Дома ребёнка идёт ремонт, по­
этому группы слили: к нашим 
добавили малышей со второго 
этажа. Они помладше «колоб­
ков» - на вид от года до двух. 
Итак, сегодня на прогулке кое-
кто из них, возможно, впер­
вые в своей жизни увидит этот 
мир, как он есть. Потому что 
через окна в группах малышам 
видно только небо - окна в це­
лях безопасности спроектиро­
ваны высоко. Присутствовать 
на этом чрезвычайном собы­
тии - показать новым людям 
мир, где им предстоит обитать 
- довелось и мне. Хотя никто 
из персонала, похоже, особо не 
задумался об этом. Всё было 
как всегда: детей одели, выве­
ли. Но самых меньших вынес­
ли на участок, как космонавтов 
из корабля.

В тот день выпал пушистый 
снежок. Я держала за ручку 
одного малыша, а другого от­
пустила. Он попробовал сде­
лать шажок в непривычной 
для его ножек обуви и тут же 
упал – однако не заплакал, 
а с удивлением глядел на ле­
жащие прямо перед его носом 
большие белые снежинки. Я 
подняла его, думая, что сей­
час он, верно, чувствует себя 
первопроходцем неизведанной 
планеты. Но не успела я доду­
мать свою мысль, как свалил­
ся первый мой подопечный, и 
пришлось поднимать на ножки 
его. Так, несколько минут кря­
ду я поочередно поднимала но­
вичков, падающих, как кегли в 
боулинге. Наконец, некоторые 
из них более-менее освоились 
и приобрели устойчивость. 
Теперь они потихонечку двига­
лись сами и непрерывно огля­
дывались по сторонам.

На участок, где растут дере­
вья с красными ягодами, при­
летела ворона. Села на снег, 
и, крутя головой, поглядела на 

малышей. Малыши тоже вни­
мательно поглядели на ворону. 
Вот ведь невидаль какая – дви­
жется сама по себе, хотя никто 
её не заводит! Потом увидали 
за забором собаку – тоже было 
на что подивиться! Теперь уже 
мне приходилось поднимать 
малышей не так часто, но одно­
го всё-таки пришлось держать, 
так как его непослушные нож­
ки всё время разъезжались в 
разные стороны. Только юным 
исследователям новой плане­
ты удалось установить наблю­
дение, как тут случилась новая 
неприятность. Один местный 
«монстр» - мальчишка из груп­
пы постарше - начал набегать 
на малышей и сбивать их с 
ног, а, уронив, ещё и садился 
сверху. Еле удалось отвадить 
безобразника тем, что воспи­
татель пригрозила увести его 
с прогулки. Но такое агрессив­
ное поведение мальчика сму­
тило всех добровольцев. Одна 
девушка поинтересовалась у 
воспитателя, часто ли он так 
себя ведёт.

- Тимурка-то? Да всегда... не 
может он вести себя спокойно. 
То стукнет кого, то толкнёт, то 

ещё как повредничает, - посе­
товала воспитательница.

- Откуда же у такого малень­
кого мальчика такие жестокие 
замашки? Может, как-то с его 
родителями связано – вы не 
знаете? - поинтересовалась я.

- Да мы про их родителей не 
очень много знаем. Мать роди­
тельских прав лишили, а отец 
его в тюрьме сидит… За что си­
дит? Этого я не знаю, - таков 
был ответ.

Было тут над чем задумать­
ся. В родной своей семье этот 
мальчик пробыл недолго, а 
здесь всех ребят воспитывают 
одинаково - в духе «коллекти­
визма». Получается, в негатив­
ном поведении мальчика вино­
ваты гены? А в «плохих» генах 
- чья вина? 

Должна признаться, что 
часть членов той нашей груп­
пы добровольцев состояла из 
христиан различного испове­
дания. Разумеется, принад­
лежность к какой-либо церкви 
не была обязательна, и миря­
нам также никто не отказывал 
приходить к детям, но так уж 
получилось, что больше было 
людей воцерковлённых. Мы 
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взялись молиться за Тимура, 
и молились где-то около неде­
ли каждый день. По истече­
нии этого времени у меня по­
лучилось пойти на прогулку с 
той же группой. Я сразу стала 
наблюдать за этим мальчиком. 
Насколько мне показалось, 
результат был: Тимур даже 
внешне стал выглядеть бо­
лее приятно. Личико его как-
бы расслабилось, с него ушло 
какое-то недоброе напряжение, 
которое лишало детское лицо 
присущей ему гармоничности. 
В целом ребёнок вёл себя спо­
койнее, и только раз за всю 
прогулку порядок с его сторо­
ны был нарушен. Ну, в конце 
концов, если мальчик ни с кем 
ни разу не подрался – то какой 
же это мальчишка! 

Пополнение. 
Мариночка

Гуляли в этот раз с груп­
пой «Малыши». В «Малышах» 
- новенькая, её зовут Марина: 
худенькая, голубоглазая, ру­
соволосая, немного востроно­
сенькая крошка. Она как буд­
то удивлённо и вместе с тем 
боязливо озирается по сторо­
нам, но послушно подставля­
ет ручки-ножки для одевания. 
Заметно, что всё здесь, в этой 
обстановке, для неё ново и не­
привычно. Девочка выглядит 
немного испуганной, немного 
потерянной. На задаваемые во­
просы она либо кивает соглас­
но, либо напротив, мотает от­
рицательно головкой - но и то 
уже хорошо, что контактирует 
со взрослыми. Впрочем, замет­
но, что многое здесь Мариночке 
нравится – она разглядывает 
не без удовольствия свою но­
вую одежду, с живым интере­
сом смотрит на игровой модуль 
в группе и прочие игрушки… 
На прогулке также вниматель­
но рассматривает участок, всё, 
что есть на нём. Когда после 
прогулки заходим обратно в 
группу, Мариночка также по­
слушно даётся мне в руки для 
раздевания. 

- А вот теперь мы наде­
ваем твой новый сарафан­
чик (Мариночка с видимым 

удовольствием погладила себя 
- в новом сарафанчике), и 
Мариночка пойдёт к ребяткам 
в группу, - я легонько подтал­
киваю девочку к входу, но она 
не идёт и даже пятится назад, 
ко мне.

- Что такое, Мариночка? 
Сейчас вы кушать будете – 
Мариночка ведь хочет кушать? 
- девочка согласно кивает го­
ловой, но в групповую комнату 
всё же не заходит.

- Надо идти в группу, 
Мариночка, сейчас обед будет, 
- я снова подталкиваю девочку 
к порогу, и та, наконец, нехотя 
перешагивает его, идёт к свое­
му стульчику.

Тут выходит воспитатель­
ница – тоже новая, проверя­
ет, правильно ли мы разве­
сили одежду после прогулки. 
Волонтёры задают ей разные 
вопросы про детей. Я спра­
шиваю тоже – про новенькую, 
Мариночку:

- Что-то она так, без жела­
ния, сейчас в группу зашла…

- Ой, - спохватывается в от­
вет воспитательница, - она же 
новенькая, надо идти к ней 
скорее, а то её опять ребята 
обижать начнут. Это они так с 
новыми себя ведут: так и ходят 

за ней, словно стая, и норовят 
каждый кто - ущипнуть, кто – 
укусить… Да и меня здесь так­
же встречали. В туалете-то 
что вытворяли - возьмут и гор­
шок кверху подкинут: всё по 
сторонам разлетается…

- Теперь ясно, почему Марина 
так боязливо в группу зашла. 
Бегите, спасайте её, - отвечаю 
воспитательнице.

Когда недели две спустя 
мы снова навестила группу 
«Малыши», Мариночка была 
уже вполне освоившейся, за­
метно округлившейся и ра­
достно встречала даже нас, во­
лонтёров. А через месяц, после 
зимних каникул, я эту малыш­
ку уже не встретила здесь: 
может быть, девочку кто-
нибудь удочерил? Дай-то Бог: 
такая милая и симпатичная 
девчушка!

Ириночка, или Сказ 
о Дюймовочке

С конца прошлого года в 
группу «Колобки» перевели не­
сколько малышей. В том числе 
– Диму, Сонечку и Ириночку. 
Увидев Диму, я подумала 
вначале, что это – девочка. 
Такие красивые золотистые 
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кучеряшки окружали его го­
ловку, точно ему в парикма­
херской химзавивку сделали. 
Ну, красавчик! Сонечка оказа­
лась самой упитанной и отзыв­
чивой в общении, Ириночка – 
напротив – самой худенькой 
и замкнутой. На прогулку де­
вочку одели в очень красивый 
красный комбенизон – капю­
шон колпачком торчал вверх, 
как морковка, ботиночки крас­
ненькие с аппликацией жёл­
тым солнышком сбоку, шнур­
ки смешные, яркие: жёлтые в 
чёрный горошек. Новенький 
комбинезончик. Почему такой 
новенький? Наверное, пото­
му, что раньше таких крошеч­
ных девочек во второй возраст­
ной группе не было. Ириночка 
– белокурая, малюсенькая, а с 
её личика – хоть икону пиши. 
Всё лицо крошки - с мою ла­
донь, на нём – огромнущие си­
ние глазки с длинными чёр­
ными ресничками. Её розовые 
губки плотно поджаты, а си­
ние глазки под сенью длинных 
чёрных ресниц кажутся мне не 
по-детски скорбным и отстра­
нённым. На вид казалось, что 
ей около года, и я уточнила, 
сколько же девочке?

- Два годика, - ответила вос­
питательница. 

- Не может быть! – порази­
лась я, - она ж не больше моего 
кота на вес, а мой кот весит ки­
лограммов пять…

- Сейчас-то ещё ничего, а ког­
да она к нам прибыла, была вся 
– вот… - Воспитательница по­
казывает ладонями расстояние 
около сорока сантиметров….

- Ну, это просто Дюймовочка! 
- Качаю головой в ответ.

Ну вот, сегодня, как толь­
ко мы пошли из группы, 
Ириночка взялась за мой па­
лец, который я ей протянула. 
Из-за того ли, что мы вместе 
так вышли из её нынешнего 
дома, или по каким-то дру­
гим причинам, Ириночка на 
сей раз прониклась ко мне 
особым доверием – выпу­
стить мой палец из своей ру­
чонки она уже не позволила. 
Если я пыталась оставить её 
походить самостоятельно, на 
её странно-сосредоточенном 

личике возникало плаксивое 
выражение, и во избежа­
ние слёз я не отнимала сво­
ей руки. Прежде на прогулке 
она не давалась вообще нико­
му, и только молча, ни на кого 
не обращая внимания, топала 
своими тоненькими ножками, 
точно маленькими ходулька­
ми, вначале в одну сторону, 
потом - в другую. Потому я 
даже несколько возгордилась 
насчет своей особы – как я, 
мол, умею располагать к себе 
детей! Но уже через несколь­
ко минут поняла, что напрас­
но так о себе подумала, так 
как не знала, что мне теперь 
с этим доверием делать… Вот 
так мы с Ириночкой гуляем: 
туда шагов двадцать - потом 
обратно... Потом то же самое - 
перпендикулярно… 

Вначале я пыталась спра­
шивать малышку: «А сей­
час мы куда пришли с тобой? 
Что это?» Но отвечать на по­
ставленные вопросы приходи­
лось мне же самой: «Качелька! 
Горка! Домик…» 

– А это кто у нас тут гуляет? 
Ириночка знает, как эту девоч­
ку зовут? – пытаюсь я при­
влечь внимание ребёнка к дру­
гим детям.

У моей подопечной – ноль ре­
акции, за исключением выра­
жения недовольства тем, что я 
мешаю ей маятникообразно хо­
дить туда-сюда.

- А вот посмотри, машинка 
какая, - показываю сваренную 
из металла на участке мону­
ментальную «машину», отда­
лённо напоминающую совет­
ский ЗИЛ … 

- Вот какие у неё «глазки», 
– показываю на нарисован­
ные «фары», - пойдём к этой 
машинке? 

Вместо ответа Ириночка не­
довольно тянет меня за палец 
в противоположную сторону, 
и ходьба туда – обратно про­
должается… У меня уже голо­
ва идёт кругом от этого однооб­
разного шагания. Спрашиваю, 
наконец: 

– Твои маленькие ножки не 
устали? 

Останавливаюсь, пытаюсь ма­
лышку погладить, приобнять, но 

та ёжится, уклоняется, и плак­
сивое выражение снова возни­
кает на её личике. Впрочем, от­
куда знать ей, в самом деле, что 
это такое – гладить, обнимать, 
и в чём смысл этих телодвиже­
ний? Ириночка в прямом смыс­
ле не знает ни слов, ни жестов 
любви, и, может, потому весь­
ма напоминает мне крошечного 
солдатика, упорно и бессмыс­
ленно шагающего туда-обратно 
по детской площадке, точно по 
плацу.

Снова ходим: туда – сюда, 
куда ведет её мой палец, или 
же «не туда», - это если Ирина 
не хочет в ту сторону идти. 
Кроме того, мы раза два про­
катились с горки: я так и не 
поняла, понравилось ли де­
вочке это занятие. Но хоть 
что-нибудь, однако, должно же 
её заинтересовать?!

- А вот мальчик играет с та­
кой большой красной машин­
кой… Посмотри, как он её во
зит: навалился на неё, ручками 
держит и везёт… А ты – такая 
крошечная, что машинка сама 
может тебя повезти. Хочешь 
покататься на этой машинке?

Ириночка опять отрица­
тельно машет головкой, но я 
всё же подвожу её к машин­
ке. Красная машинка - ми­
ниатюрное подобие КАМАЗа 
- заинтересовала ребёнка, но 
та не может сообразить, как с 
ней играть... В конце концов, 
мне все же удаётся, не высво­
бождая своего пальца, уса­
дить малышку на машинку 
верхом. Наконец она отпусти­
ла мой палец, и ещё не улыб­
ка, но некоторое удовлетво­
рённое выражение появилось 
на её личике. Всё остальное 
время на прогулке мы «про­
катались» на этой машинке 
– я, семеня позади гусиным 
шагом, машинку толкала, а 
Ириночка «ехала». По-моему, 
вид у девочки при этом был 
довольный.

И пусть завтра у меня будут 
болеть ноги от «гусиной ходь­
бы», но сегодня моя задача - 
доставить радость этому ре­
бёнку удалась!

Ольга Антакова
рисунки автора
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АНДРЕЙ МЕРЗЛИКИН: «МЕНЯ ВЫГНАЛИ 
ИЗ ХРАМА, ЧТОБЫ Я ВЕРНУЛСЯ»

Первая встреча актёра Андрея 
Мерзликина со священником 
оказалась сложной: духовник 
строго его отчитал за то, что ак-
тёр пришёл на исповедь недо-
статочно подготовленным. Уйти 
оскорблённым и разочароваться 
в Церкви навсегда — казалось 
бы, нормальная человеческая 
реакция в такой ситуации. Но 
спустя десять лет Мерзликин 
вспоминает об этом с иронией и 
говорит, что именно такой опыт 
был ему нужен, чтобы позже 
прийти к вере осмысленно.

«Захотел от себя 
спрятаться»

«Прийти к вере» — для меня 
это слишком сильное выраже­
ние. Правильнее было бы ска­
зать «воцерковление». Вера — 
это всё-таки дар Божий…

Если бы мне нужно было сы­
грать состояние покаяния, я 
играл бы внутреннее ощущение 
человека, который сильно вспо­
тел и теперь страшно хочет по­
мыться, но ни одного душа на 
сто километров вокруг нет.

Именно на это, по моим ощу­
щениям, похоже чувство пока­
яния, а вожделенный душ — 
это исповедь. Я очень хорошо 
это состояние помню. В первый 
раз совершенно неожиданно 
пережил его, когда был студен­
том ВГИКа. Та оголтелость, с 
которой мы пытались «познать 
жизнь», входила в прямое про­
тиворечие со всем тем, что в 
меня вкладывали родители.

Желание «опуститься» так, 
чтобы достать самого нрав­
ственного дна, было обостре­
но до предела. И я опускался. 
К этому располагала и актёр­
ская профессия: «А как же, 
нужен жизненный опыт, что­
бы было, на чём строить об­
раз…» И этот опыт я жадно 
хотел получить. И в опреде­
лённый момент у меня появил­
ся этот опыт, и стало необхо­
димо его от всех скрывать. До 
какой-то черты я бравировал 

этим опытом, но тут вдруг воз­
никла вещь, которая просто 
ужаснула. Захотелось от само­
го себя спрятаться. И именно в 
ответ на это пришла совершен­
но новая, переворачивающая 
мысль: «Хочу выбраться! Хочу 
помыться!» Но что делать? К 
кому с этим идти? Маме о та­
ком не расскажешь, это мо­
жет её расстроить. Друзьям? 
Они могут не понять масштаба 
«трагедии», да и неудобно…

И тут в какой-то беседе я 
услышал, как моя знакомая с 
жаром рассказывала о своём 
«духовном отце». Содержание 
этого понятия я представлял 
смутно, но зато очень чётко по­
чувствовал, что страшно этой 
знакомой завидую. У неё есть 
что-то таинственное, привле­
кательное и… кажется, спаси­
тельное. Поехал — ни много 
ни мало — в Троице-Сергиеву 
лавру. Трясся в электричке, 
стоял в длиннющей очереди 
на исповедь — и, наконец, по­
дошёл к монаху. Начал что-то 
стихийно говорить. А он вдруг 
меня перебивает: «Первый раз 
на исповеди?» — «Да…» С каким 
жаром он начал меня отчиты­
вать, до сих пор помню… Стою, 
не понимаю ничего… Потом 
спрашивает: «Готовился?» — 
«А это как?» Тут он буквально 

с криком выгнал меня из хра­
ма (смеётся)…
— Именно из-за таких слу-

чаев многие люди относятся 
к священникам, мягко говоря, 
скептически…

— Какое «скептически»! Да 
я был просто разозлён! Я — 
такой сознательный — при­
шёл рассказать о том, какой я 
гадкий, и что?! И ради чего я 
трясся в электричке и стоял в 
очереди?

Это я сейчас вспоминаю об 
этом с улыбкой, а тогда я был 
вне себя. И решил: не нужна 
мне ваша помощь. Ноги моей 
здесь не будет. Tеперь пони­
маю: это был Промысл…

Казалось, монах был неправ, 
когда повёл себя так недруже­
любно и выгнал из храма че­
ловека, который толком ничего 
ещё о церковной жизни не знал. 
Ведь так можно на всю жизнь 
от Церкви оттолкнуть. Но у 
Бога не бывает ничего случай­
ного. И лично мне именно такой 
опыт был просто необходим.
— Почему?
— Это было единственное 

средство, чтобы я пришёл к по­
ниманию, зачем мне Церковь. 
На контрасте с таким первым 
опытом я вскоре пережил не­
что совсем другое. Однажды 
на Рождество мама предложи­
ла сходить в храм недалеко от 
дома. Просто зайти, постоять. 
Зашли. Стоим. И вдруг я вижу, 
как пожилой священник де­
лает мне знак рукой: мол, по­
дойди. Я решил, что, раз зо­
вут, надо подойти, мало ли что 
человеку нужно. Подхожу — 
и понимаю: священник, судя 
по всему, предполагает, что я 
пришёл исповедоваться. А я 
ничего даже сказать не могу. 
О чём? Да и зачем? Я вообще 
об этом не думал. Но священ­
ник оказался опытным и на­
чал говорить сам — за меня. 
И… я с трудом сдерживал слё­
зы. Всё, что батюшка говорил, 
— стопроцентно в меня попа­
дало. Буквально в каждую мою 
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мысль, которая меня трево­
жила. То, что я сам для себя 
никак не мог сформулировать, 
священник выразил очень чёт­
ко и назвал вещи своими име­
нами. Он угадал даже то, что я 
не мог никому рассказать.

Во время этой исповеди я сам 
не сказал ни слова. И в этот 
вечер впервые в жизни прича­
стился. И потом после службы 
мы ещё долго стояли и с этим 
батюшкой разговаривали… Тот 
груз, который я в себе носил, 
— его вдруг не стало.

И тут бы мне сказать: «Я 
переродился, началась новая 
жизнь». Но нет. Жизнь как раз 
осталась прежней. Через месяц 
я стал тем же самым Андреем, 
которым был раньше.
— Ведь это достаточно ча-

стый случай. Человек впер-
вые знакомится с Церковью, 
переживает что-то неверо-
ятное, а потом — как будто 
отказывается от этого опы-
та… Как Вам кажется, по-
чему так происходит?

— Часто первые шаги в 
Церкви бывают очень лёгкими 
— Бог как будто сам за руку 
тебя ведёт, и даже не поду­
маешь сопротивляться — на­
столько это тебя обволакива­
ет. Но потом всё меняется — и 
благодать уходит. Вернее, сама 
по себе благодать никуда не ис­
чезает, но меняется ощущение 
человека: теперь его уже ни­
кто за руку никуда не ведёт. 
И не потому что Бог его оста­
вил. Просто теперь Он ждёт, 
что человек сам приложит уси­
лия и через разные испытания 
к Нему придёт. Мне кажется, 
в этом всё дело. Получив впер­
вые радость Богообщения да­
ром, человек не очень-то готов 
к тому, чтобы теперь ради этого 
трудиться. Так было и со мной.
— И тем не менее Вы в 

Церковь вернулись? Что же 
заставило?

— Испытав эту радость од­
нажды и потом её лишившись, 
начинаешь страшно по ней то­
сковать. И когда я уже работал 
в театре, к одному из наших 
друзей на спектакль пришёл 
священник. Его пригласили 
к нам в гримерку. Я впервые 

в жизни видел священника в 
обычной жизни, вне храма. Он 
был в подряснике. Некоторые в 
шутку норовили дернуть его за 
бороду, называли «дедом моро­
зом». А он смеялся… Я дождал­
ся момента, когда он вышел 
в коридор, догнал его и бук­
вально пристал: «Можно, при­
ду к вам в храм на исповедь?» 
Что на меня нашло, сам не 
знаю… Батюшка тоже опешил, 
но поступил как удивитель­
но чуткий духовник. Просто 
ответил: «Приходи прямо зав­
тра, на раннюю Литургию». 
Оказалось, он служил в храме 
где-то за МКАДом. Я говорю: 
«Это далеко, как мне добирать­
ся…» А он отвечает: «Я за тобой 
сам заеду».

«В четыре часа 
ночи батюшка был у 

подъезда...»
И в четыре часа ночи меня 

разбудил звонок. Батюшка был 
у подъезда… Думаю, каждому 
известно, как часто наши ве­
черние добрые помыслы утром 
куда-то исчезают. Так со мной 
было и в этот раз. Я, само со­
бой, уже никуда не хотел 
ехать. Но было страшно нелов­
ко. Пришлось заставить себя 
встать и спуститься к нему. И 
это стало моим первым созна­
тельным усилием на пути в 
храм. Сел в машину. «Надел» 
улыбку и сделал вид, что я тот 
же самый вчерашний человек с 
горящими глазами. Потом сто­
ял в углу храма, ничего не по­
нимал, видел, что люди вдруг 
хором запевают какие-то мо­
литвы. Такой была моя первая 
«сознательная» служба.

И вдруг я начал как будто от­
таивать: помню, меня всё боль­
ше и больше захватывало очень 
чёткое ощущение — здесь про­
исходит что-то настоящее… 
Что-то большое, красота об­
ряда, прикосновение к тради­
ции. Что-то реальное. Какая-то 
жизнь. А главное, чувствовал и 
свою причастность. Это пораз­
ило больше всего.

Новый человек, который ниче­
го не понимает ни в конкретной 
службе, ни в Церкви вообще, 

имеет — если угодно — те же 
права на эту радость, что и ста­
рый опытный прихожанин…

Прокурор своего 
персонажа

— Есть ли у Вас кинора-
боты, которые Вы могли 
бы назвать по-настоящему 
христианскими?

— Фильм «Заблудившийся» 
режиссёра Акана Сатаева. И 
это самая дорогая для меня ра­
бота на сегодняшний день. Уже 
из названия понятно, что это 
фильм о потерянном человеке. 
В казахской степи он потерял 
не только жену и ребёнка, он 
потерял жизненные ориентиры 
— и теперь пытается их найти. 
Это картина не была в широком 
прокате в России, наш зритель 
её практически не знает. При 
этом мы возили её на «Оскар» 
от Казахстана. И мне извест­
но, что в России в нескольких 
епархиях этот фильм священ­
ники показывали и обсуждали 
у себя на приходах.
— Одна из самых известных 

Ваших ролей в кино — Димон 
«Ошпаренный» в фильме «Бу
мер». Вы играете бандита. 
Как такие роли сочетают-
ся для Вас с православным 
мировоззрением?

— Роль может быть самой 
неожиданной. Важно, как ты 
подходишь к работе над ней и 
к работе над образом как тако­
вым.  Станиславский дал актё­
рам правило: «играешь злодея 
— ищи в нём доброе». Правило, 
конечно, верное, но, на мой 
взгляд, сугубо техническое. С 

Кадр из фильма «Заблудившийся»
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точки зрения мировоззрения, 
для меня в профессии всё по-
другому. Если я играю него­
дяя, я хочу быть не адвокатом 
своего персонажа, а наоборот 
— прокурором. Играя «зло» — 
этому «злу» нужно ужаснуться 
до конца. И сыграть так, чтобы 
показать, какими гадкими и не­
красивыми на самом деле быва­
ем мы с вами, дорогие зрители, 
когда встаем на путь, разруша­
ющий нас.

И христианский смысл искус­
ства именно в этом — зацепить 
человека. И чтобы тронуть че­
ловеческое сердце, на экранно­
го злодея должно быть стыдно 
смотреть… Но и увидеть, что он 
не безнадёжен. Что и он может 
выскочить из своего заблужде­
ния и уверовать, как разбой­
ник на кресте, который первым 
попал в Царство Небесное.

Вот для меня главное — уви­
деть свет надежды, а не приго­
вор со стороны художника…
— Не боитесь, что зритель 

отрицательное отношение к 
персонажу перенесёт и на вас 
как на актёра?

— Это не страшно. Зато та­
ким образом можно сказать 
что-то по-настоящему серьёз­
ное. А главное: иначе работать 
нечестно. Ведь персонаж дол­
жен быть искренним. И Димона 
«Ошпаренного» из «Бумера» 
нельзя оправдывать. Он абсо­
лютно неправ, он искренне за­
блуждается. Он не понимает, 
что живёт неправильно. И если 
бы я искал оправдание его дей­
ствиям, то это был бы не тот 
Димон «Ошпаренный», который 
вызывает (я надеюсь) у зрите­
ля чувство стыда — оттого, что 
предал друзей. Именно полное 
падение — возможность воз­
рождения этого персонажа. 
И такую возможность режис­
сёр дал герою во второй части 
«Бумера».

Сцена лечит
— Вы участвуете в про-

ектах благотворительно-
го Фонда поддержки семьи 
и детства «Наши дети». 
Благотворительность сегод-
ня стала модной…

— Сотрудничать с фон­
дом меня благословил архи­
мандрит Сильвестр из Спасо-
Яковлевского монастыря в 
Ростове Великом. Я его хоро­
шо знаю, он очень дорогой и 
близкий мне человек. И это 
сразу сняло для меня все во­
просы. Потому что поначалу к 
предложению Фонда я отнёсся 
сдержанно. Знаем мы, думаю, 
эти благотворительные органи­
зации, лучше с ними не связы­
ваться… Но окунувшись в ра­
боту, я колоссально много для 
себя открыл и приобрёл.
— Что, например?
— Раньше у меня был страх 

перед детскими домами. Во мне 
серьёзно засел советский стере­
отип: за детдомовским забором 
— забитые, больные, нелюди­
мые дети… Но, оказалось, по-
человечески это такие же дети, 
как и все остальные. Только в 
тяжёлых жизненных обстоя­
тельствах. Стереотип нужно 
разбивать.

Ведь вряд ли найдётся хотя 
бы один, кто осознанно ска­
жет: «Я эгоист, не хочу помо­
гать другим, добрые дела меня 
совершенно не привлекают». 
В душе каждый готов помочь. 
Мешает только страх. И мне 
мешал. А теперь пропал.
— Чем конкретно Вы нача-

ли заниматься?
— Мы стали проводить в Ярос

лавле театральный фестиваль, 
в котором участвуют только 

детдомовцы. То есть к конкрет­
ному детскому дому прикре­
пляется группа добровольцев, 
которые начинают с детьми ра­
ботать. Среди таких доброволь­
цев — и просто волонтеры, и 
профессиональные артисты. 
На выходе получается целый 
спектакль. И что важно: этот 
спектакль не остаётся внутри 
детдомовских стен, а выносит­
ся на широкую публику: спек­
такли из разных детских до­
мов привозят и играют в одном 
месте. Так в Ярославле прошёл 
наш первый фестиваль. В нём 
приняли участие четыре дет­
ских дома.

К концу дня к Сергею Моро
зову, исполнительному директо­
ру фонда «Наши дети», выстро­
илась очередь из директоров 
других детских домов, которые 
тоже очень хотели принять уча­
стие в таком фестивале в сле­
дующем году. И когда мы по­
смотрели спектакли через год 
— были поражены. Я готов за­
свидетельствовать как профес­
сиональный актёр: некоторые 
из них уже язык не поворачи­
вался называть «самодеятель­
ностью». Это были полноценные 
театральные работы, которые 
можно было брать и катать с га­
стролями по городам.
— Существует мнение, что 

такие культурные праздники 
детдомовцам не нужны. Детей 
необходимо брать в семьи, а не 
на сцену вытаскивать…

Андрей Мерзликин на театральном фестивале, организованном 
благотворительным фондом «Наши дети»
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— На мой взгляд, неправиль­
но было бы предлагать «или—
или»: либо семья, либо во­
лонтёры и праздники. Мы не 
претендуем на то, чтобы заме­
нить детям семьи. Мы — не­
большая, локальная мера. Но я 
уверен, что и она важна. У ре­
бёнка появился дополнитель­
ный вектор развития.

У нас же нет цели сделать 
из детей актёров. И актёр­
ское мастерство, сценическая 
речь, работа над образом — 
всё это вторично. Если вооб­
ще существенно. Важно дру­
гое: ребёнок вышел на сцену. 
Раскрылся, заявил о себе — 
произошла маленькая победа 
над самим собой. По своему 
опыту знаю: сцена лечит. Она 
заставляет человека перело­
мить привычную логику, уви­
деть какие-то вещи по-новому. 
Посмотреть на себя иначе. 
Оценить свои сильные и сла­
бые стороны. Но есть и ещё 
более важный момент. Такие 
театральные фестивали — это 
социализация. У детдомовцев 
не так много друзей. А мы ста­
раемся дружить.

Священники и тренеры
— Многие люди считают, 

что можно верить в Бога и 
не ходить в Церковь. Как Вы 
к этому относитесь?

— Мне кажется, что христи­
анин в каком-то смысле на­
чинается там, где появляет­
ся осознание: сам — не смогу, 
только с Богом смогу. А с Богом 
— это значит внутри церков­
ной ограды. Я очень люблю 
афоризм: «Кому Церковь не 
мать, тому Бог не Отец». Для 
меня Церковь — это не просто 
теория и внутренние убежде­
ния, а ещё и практика, которая 
подразумевает правила пове­
дения. В том числе и какие-то 
физические действия. И если 
я верую в Бога и хочу, чтобы 
моя вера что-то значила в моей 
жизни, я должен эту практику 
соблюдать. Это как в спорте: 
если я хочу достичь совершен­
ства, что я для этого должен 
сделать? Правильно — ходить 
в спортзал… Тренироваться!

Можно ли купить книгу-са­
моучитель, выделить для себя 
два часа в день и дома разби­
рать, допустим, приёмы бокса 
самостоятельно? В принципе, 
можно, но только мы это про­
ходили. Через три дня книга 
забыта и мы уже «устали»… И 
не надо врать самому себе: что, 
я на самом деле смогу регуляр­
но заставлять себя этим зани­
маться? Нет. Мне нужен спорт­
зал и тренер.

Под его надзором я буду «от­
жиматься» в три раза больше 
и правильней. Так и в Церкви 
есть такие же «тренеры» — свя­
щенники. Только тут речь идёт 
уже о духовной дисциплине.
— Но нецерковный чело-

век часто сторонится хра-
ма именно из-за священников. 
Мол, они недостойные, грубые, 
толстые, взятки берут…

— У человека, с церковной 
жизнью незнакомого, есть свои, 
достаточно стереотипные, ожи­
дания, каким должен быть свя­
щенник. Предполагается, что 
ему положено напоминать вет­
хого старца с иконы. И когда 
люди не видят этого — разо­
чаровываются. Чтобы увидеть 
просветлённого старца — об­
разец христианской аскетики 
— нужно ехать в монастырь. 
А духовник на твоём прихо­
де — это о другом. Это учи­
тель и во многом собеседник. И 
если даже он внешне не выгля­
дит, как Серафим Саровский, 
именно — если вернуться к 

спортивной аналогии — «тре­
нер». Именно рядом с ним на­
чинаются эффективные уроки 
«духовного карате». А без него 
я дам себе поблажку и не ста­
ну ничего делать. Потому что 
встать в шесть утра и поехать 
на раннюю Литургию — не 
укладывается в обычную че­
ловеческую логику поведения. 
И сравнивая боксёра и его тре­
нера, часто наблюдаешь знако­
мую разницу… Тренер толстый, 
курит, выпивает, ругается, и 
нуждается в тебе так же, как 
ты в нём. А главное, в храм хо­
дят не к батюшке, а к Богу.
— А какую роль в Вашей 

жизни играет духовник?
— С того момента, как я при­

шёл в Церковь, прошло десять 
лет. И сейчас мой духовник 
чрезвычайно дорогой и близ­
кий мне человек. Все эти годы 
он играет колоссальную роль 
в моей жизни. Перед свадь­
бой я брал у него благослове­
ние. Именно он венчал нас с 
моей женой Аней. Она роди­
ла мне троих детей, он их кре­
стил, и для меня очень важ­
но, что наши дети родились в 
венчаном браке. Вся наша се­
мья, включая родителей, ходит 
в один храм. Мы исповедуем­
ся у одного батюшки. Так что 
он знает про нас всё! И мы про 
него всё знаем! Большая здо­
ровая семья, которую бережёт 
Церковь, — это ли не счастье?

Беседовал Константин Мацан,
православный журнал «Фома»
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Я ХОЧУ ВИДЕТЬ ДЕДУШКУ ЧАЩЕ
Мой дедушка очень пози­

тивный и жизнерадостный 
человек. Он живёт в дерев­
не Дубровка Белохолуницкого 
района. Когда мы приезжаем 
к нему летом, я очень люблю 
ходить с ним в лес за гриба­
ми. Дедушка любит собирать 
лисички, и я тоже. Дедушка 
умеет готовить много блюд из 
лисичек – супы, жарёхи и за­
готавливает их на зиму. 

Когда я первый раз пошла 
с ним по грибы, мы увиде­
ли лисёнка. Он играл со стре­
козой, бегал за ней, прыгал. 
Нам было очень весело за ним 
наблюдать.

Дедушка у нас прекрасный 
садовод. Он научил меня уха­
живать за цветами, овощами и 
плодовыми деревьями. А ещё 
я очень люблю, как дедуш­
ка рассказывает истории про 
маму, когда она была малень­
кой. Я узнала о ней много но­
вого, о чём она сама не расска­
зывала. Например, что мама 
что часто ходила с друзьями в 
лес и не боялась.

К сожалению, мы к дедушке 
ездим не так часто, только ле­
том и зимой. Я люблю своего 
дедушку, очень скучаю по нему 
и хочу приезжать к нему чаще.

Алиса Мусихина, 6 «В», 66 шк. 

Голос детства

ЛЮБИМАЯ 
ПРАБАБУШКА

Я очень люблю свою пра­
бабушку. Её зовут Мария 
Фёдоровна, ей 82 года. Она 
очень добрая, всегда заботится 
обо мне, а иногда балует меня 
разными вкусняшками. 

Прабабушка ходит в церковь 
и молится за всех нас. Она учит 
меня, что хорошо, а что плохо. 
Например, нехорошо ссориться 
с братом. Прабабушка подари­
ла мне детскую Библию. Я её 
начала читать. 

Варя Кротова, 2 «Б», 61 шк.

САМЫЙ ДОБРЫЙ ДЕДУШКА
Моего дедушку зовут Леонид 

Дмитриевич Караваев, но мы с 
братиком Лукой называем его 
дедушка Лёня. Мы его очень 
сильно любим!

С дедушкой всегда интересно. 
Он читает нам книжки и игра­
ет в настольные игры. Может 
даже покатать машинки с 
Лукой или «попить» со мной 
чай из игрушечной посудки.

Один раз я с дедушкой Лёней 
ездила в лес за грибами. Он 
учил меня отличать съедобные 
грибы от ядовитых. Теперь я 
знаю, как по-настоящему, а не 
на картинке в книжке, выгля­
дят белые грибы и мухоморы.

Интересно ездить к дедушке 
на дачу. Там мы собираем яго­
ды: малину, клубнику, сморо­
дину. Ещё я помогаю поливать 
грядки или наполнять водой 
бочки.

Иногда мы с братом и дедуш­
кой Лёней ходим гулять. На 
прогулке мы играем в снежки 
или кататемся с горки, сколь­
ко захотим, и никто не торопит 
нас домой.

Наш дедушка самый добрый!
Люба Караваева, 2 «В», 65 шк.
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ЛИТЕРАТУРНЫЙ ПРАЗДНИК

В библиотеке «Благовест» 26 
октября я был на литератур­
ном празднике «Здравствуй, 
осень, и прощай», где состо­
ялась встреча с писателем 
Михаилом Чирковым.

Михаил Георгиевич Чирков 
родился в г. Глазове в 1950 году, 
теперь он живёт в г. Зуевке. 
По профессии он инженер, а 
писателем стал в 30 лет. На 

концерте в музыкальной шко­
ле он услышал, как красиво 
играли на скрипке. Он захотел 
выразить в стихах свои силь­
ные впечатления, и после это­
го Михаил Георгиевич нашёл в 
себе талант писателя. Он лю­
бит детей, поэтому большая 
часть его творчества посвяще­
на им. Сначала сказки писа­
тель сочинял для своих дочек, 
так получилась его книга «На 
улице сказок».

Автор на встрече читал 
по памяти свои стихи. Ещё 
мы посмотрели спектакль 
по мотивам сказки Чиркова 
«Кошкин сон». Его показы­
вала семья Никулиных. На 
этом мероприятии впервые 
осуществилась мечта писате­
ля, чтобы по его сказкам по­
ставили спектакль. Михаил 
Георгиевич рассказал, что в 
седьмом классе занимался в 
кукольном театре. 

У Михаила Чиркова есть 
книжки для совсем малень­
ких ребят: «Забавный ёжик», 
«Пузыри и пузырята», сборни­
ки стихов, сказок и небылиц 
для детей постарше: «Вдоль по 
Вятке на лошадке», «На ули­
це сказок», «Сказка о том, как 
хромой дед злое Лихо победил», 
«Здравствуй, осень» и «Памятник 
Абракадабре». Свои сказки он 
называет балагурки. Его книги 
иллюстрировала вятская худож­
ница Татяна Павловна Дедова.

Есть у Михаила Георгиевича 
и произведения для взрос­
лых: «Таинственные шары» и 
«Возвращение Христа».

Ещё он принёс гитару. Под 
неё сыграл стихи «Жил в горо­
де заброшеном чудак...», а так­
же спел две песни про осень: 
детскую и взрослую. Его книги 
есть в библиотеке «Благовест». 
Мне понравилась встреча.

Вова Псарёв, 3 «В», 61 шк.

КОТ УЧЁНЫЙ И ПЁС МОЧЁНЫЙ
Дети воскресной школы по­

бывали на необычном куколь­
ном представлении. А началось 
оно… со знакомства со Змеем 
Горынычем. Он весело встре­
чал детей в вестибюле библи­
отеки «Благовест» и с удоволь­
ствием фотографировался с 
ними. Далее ребят пригласили 
в «кукольную гардеробную», 
где они примерили сказочные 
костюмы.

А в зрительном зале всех 
уже поджидал Кот учёный. 
Он знакомился с детьми и да­
рил книжки и журналы. Но 
что самое удивительное, что 
этот самый кот через несколь­
ко минут стал персонажем 
спектакля «Как пёс и кот пол 
мыли» по сказке К. Чапека. 
Поставили спектакль самые 
настоящие актёры кукольного 
театра супруги Никулины. В 
их проворных руках пёс и кот 
кувыркались, плескались, сти­
рали друг друга на стиральной 
доске, а потом сушились фе­
ном. Все эти пируэты зверуш­
ки проделывали под весёлый 

детский смех. Детям так по­
нравились персонажи спекта­
кля, что они с удовольствием 
отвечали на вопросы виктори­
ны, чтобы получить жетон за 
правильный ответ от Учёного 
кота.

За чаепитием конкурсы про­
должились. А победителями 
стали двое, это дети нашей 
воскресной школы – Володя 
Псарёв и Маши Осипова! 
Поздравляем!

Зоя Романенко
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СТРОИМ ХРАМ
ВМЕСТЕ

С благодарностью примем 
Ваши пожертвования:

1. ОАО КБ «Хлынов»
Л/с №40703810800140000012
ИНН/КПП
4345281864/434501001
БИК 043304711
ОГРН 1104300001134
Кор. счёт: 30101810100000000711
Назначение платежа: «пожертво-
вание на строительство храма»
Получатель: местная религиозная 
организация православный Приход 
Храма в честь иконы Божией Ма-
тери «Скоропослушница» г. Кирова 
Нововятского района Кировской 
области Вятской Епархии Русской 
Православной Церкви (Московский 
Патриархат)

2. Через терминалы ОАО КБ 
«Хлынов»

3. В пункте приёма платежей 
«ВяткаСвязьСервис»

по адресу: ул. Парковая, 28
4. Через ящики для сбора

пожертвований в магазинах:
•«Весна», ул. Кирова, 61,
•«Надежда», ул. Советская, 13,
• «Пятёрочка», ул. Профсоюзная, 2.
• в храме «Скоропослушница».

Ïðèãëàøàåì
êàæäóþ ñðåäó
â 17.30 â õðàì 

«Ñêîðîïîñëóøíèöà» íà 
÷òåíèå àêàôèñòà ïåðåä 

îáðàçîì Áîæèåé Ìàòåðè 
«Ñêîðîïîñëóøíèöà».
Â âîñêðåñåíüå ïîñëå 
ëèòóðãèè – çàíÿòèÿ 
âîñêðåñíîé øêîëû

äëÿ âçðîñëûõ
è øêîëû íà÷èíàþùåãî 

æóðíàëèñòà
Àäðåñ õðàìà:

óë. Ðóõëÿäüåâà, 10à.

0+

СВЕТЛАЯ ПАМЯТЬ

В сентябре прихожане наше-
го храма в честь иконы Божией 
Матери «Скоропослушница» 
прости лись с Марией Михай-
лов ной Копосовой. 

Она была усердной молит-
венницей, старалась посещать 
все службы, всегда приходила 
в храм заранее, не опаздывала.  
На службе была сосредоточена. 
Даже когда приступала сла-
бость, Мария Михайловна не 
давала ей себя одолеть - при-
мет лекарство, немного при-
дёт в себя и снова встанет, про-
должит внимательно молиться. 
Только перед самой кончиной 
Мария Михайловна перестала 
посещать службы...

По словам дочери Ольги, 
Мария Михайловна выросла 
в семье, в которой было семь 
детей. Воспитанная в строго-
сти и послушании, она была 
требовательна к себе и очень 

 ответственная. Это проявля-
лось как дома, так и на работе. 
Будучи мастером в цехе фибро-
цементных плит комбината дре-
весных плит, она выполняла и 
общественную работу. А дочку 
воспитала в любви и строгости.

Мы знали Марию Михайлов-
ну, как активную прихожан-
ку. Она посещала субботники 
по благоустройству территории 
храма, с нетерпением ждала его 
открытия, надеялась, что при-
мет участие в  строительстве 
нового, каменного храма. Как 
знать, может быть, её желание 
исполнят внуки…

Для прихожан усердие и ответ-
ственность Марии Михайловны 
стали примером благочестивого 
отношения к церковной жизни.

Мы будем по-доброму пом-
нить Марию Михайловну и мо-
литься о её упокоении.

Прихожане храма


